Varumarket/foretagsnamn

Vendito AB / Mitt Beslut

- personlig utveckling med fokus pa din framtid inom yrkeslivet.

Nedan ser du ett antal viktiga fragor som ar bra att ha svar pa nar man skall séka
ett nytt jobb. Du kommer att finna svaren nar du samarbetar med oss.

- Vem ar jag som privatperson? Vem ar jag pa jobbet? Vem ar jag som kollega?
Vem ar jag som lagkamrat? Min motivation och min mentala laddning? Hur gor
jag for att komma pa en anstallningsintervju? Hur éverlever jag en
anstéllningsintervju? Hur far jag ett nytt jobb? Att vara trygg i sin presentation
av sig sjalv.

Att skaffa sig starka argument — déarfér skall ni anstélla mig!

Valjer du att bli coachad av oss kommer du att ha med dig:

» En god uppfattning om din egen sjalvbild

> Eftt starkt sjalvfértroende

> En tydlig bild av din egen inre kraft

» En egen anstéliningsbarhet - Du finner ditt nya arbete!

Avtalat tjansteutbud

Arbetssatt/metodik: | det forsta métet mellan coach och kandidat, den s.k.
Tillitsfasen, kanner vi av om det stdmmer, om finns en grund att bygga tillit pa? Ett
slags kalibrering.

Darefter lamnar coachen en rak och tydlig aterkoppling om hur det férsta motet
uppfattades samt hur kandidaten uppfattade métet. Darefter tillfragas kandidaten
om samarbetet skall fortsatta.

Dérefter startar coachningsfasen dar konkreta mal, strategier och handlingsplan
utformas. Eventuella personliga hinder identifieras liksom styrkor och
forbattringsomraden. Den I6pande individuella coachningen startar.

Yrkesinriktning

Administration, ekonomi, juridik / Bygg och anlaggning / Data, IT / Friskvard /
Forsaljning, inkdp, marknadsféring / hantverksyrken / Hotell, restaurang,
storhushall / Halso- och sjukvard / Industriell tillverkning / Installation, drift,
underhall / Kultur, media, design / Naturbruk / Naturvetenskapligt arbete /
Pedagogiskt arbete / Sanering och renhallning / Socialt arbete / Sakerhetsarbete /
Tekniskt arbete / Transport
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Geografiskt omrade

Vara arbetsmarknadsomraden ar Géteborg och MéIndal vilka omfattar samtliga
inom dessa arbetsmarknadsomraden ingaende kommuner.

Utbildning/erfarenhet

Vendito AB &r ett féretag i Vastsverige som arbetar med utveckling och
coachning av enskilda personer, mindre och medelstora grupper samt hela
organisationer och féretag. Vara coacher har erfarenheter hamtade fran manga
ars arbete med personlig utveckling baserad pa ett kognitivt synsatt och vi ar val
etablerade i Vastsverige.

Verksamheten inriktas pa féljande tjanster: Karriarplanering, Omstalining,
Jobb coachning, Vi-anda och lagmoral, Ledarskap, Coachutbildning och
Saljtréaning

Referenser

Bland véara uppdragsgivare — Arbetsférmedlingen i Géteborg och Halland,
Lansarbetsndmnden i Halland, Trygghetsstiftelsen Géteborg, Trygghetsradet/
Startkraft, Géteborgs Stad Trafikkontoret, Folkuniversitetet Géteborg.

Fakta

Vendito AB har 1 person anstélld som ar bade ansvarig for, och genomférare av
program. Fdéretaget har utéver det ett utvecklat samarbete med andra konsulter i
vastra Sverige.

Vendito AB / Mitt Beslut
Scholdstromsgatan 7, 434 32 Kungsbacka
Mobil: 0708 127 208

Tillganglighet: nas per telefon och mail under normal arbetstid alla veckodagar

E-mail: thomas@mittbeslut.se
www.mittbeslut.se
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