
    

Vendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt Beslut        Personlig utveckling/coachning/omställning  Tel: +46 708 127 208  Mail: thomas@mittbeslut.se 
    

 

Varumärket/företagsnamn 

 

Vendito AB / Mitt Beslut  

- personlig utveckling med fokus på din framtid inom yrkeslivet. 

 

Nedan ser du ett antal viktiga frågor som är bra att ha svar på när man skall söka 
ett nytt jobb. Du kommer att finna svaren när du samarbetar med oss. 

- Vem är jag som privatperson? Vem är jag på jobbet? Vem är jag som kollega? 
Vem är jag som lagkamrat? Min motivation och min mentala laddning? Hur gör 
jag för att komma på en anställningsintervju? Hur överlever jag en 
anställningsintervju? Hur får jag ett nytt jobb? Att vara trygg i sin presentation 
av sig själv.  
Att skaffa sig starka argument – därför skall ni anställa mig! 

Väljer du att bli coachad av oss kommer du att ha med dig: 

� En god uppfattning om din egen självbild 

� Ett stärkt självförtroende 

� En tydlig bild av din egen inre kraft 

� En egen anställningsbarhet - Du finner ditt nya arbete! 

 

Avtalat tjänsteutbud  

Arbetssätt/metodik: I det första mötet mellan coach och kandidat, den s.k. 

Tillitsfasen, känner vi av om det stämmer, om finns en grund att bygga tillit på? Ett 

slags kalibrering. 

Därefter lämnar coachen en rak och tydlig återkoppling om hur det första mötet 

uppfattades samt hur kandidaten uppfattade mötet. Därefter tillfrågas kandidaten 

om samarbetet skall fortsätta. 

Därefter startar coachningsfasen där konkreta mål, strategier och handlingsplan 

utformas. Eventuella personliga hinder identifieras liksom styrkor och 

förbättringsområden. Den löpande individuella coachningen startar. 

 

Yrkesinriktning 

Administration, ekonomi, juridik / Bygg och anläggning / Data, IT / Friskvård / 
Försäljning, inköp, marknadsföring / hantverksyrken / Hotell, restaurang, 
storhushåll / Hälso- och sjukvård / Industriell tillverkning / Installation, drift, 
underhåll / Kultur, media, design / Naturbruk / Naturvetenskapligt arbete / 
Pedagogiskt arbete / Sanering och renhållning / Socialt arbete / Säkerhetsarbete / 
Tekniskt arbete / Transport 



    

Vendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt BeslutVendito AB / Mitt Beslut        Personlig utveckling/coachning/omställning  Tel: +46 708 127 208  Mail: thomas@mittbeslut.se 
    

 

 

Geografiskt område  

Våra arbetsmarknadsområden är Göteborg och Mölndal vilka omfattar samtliga 

inom dessa arbetsmarknadsområden ingående kommuner. 

 

Utbildning/erfarenhet  

Vendito AB är ett företag i Västsverige som arbetar med utveckling och 

coachning av enskilda personer, mindre och medelstora grupper samt hela 

organisationer och företag. Våra coacher har erfarenheter hämtade från många 

års arbete med personlig utveckling baserad på ett kognitivt synsätt och vi är väl 

etablerade i Västsverige. 

Verksamheten inriktas på följande tjänster: Karriärplanering, Omställning, 

Jobb coachning, Vi-anda och lagmoral, Ledarskap, Coachutbildning och 

Säljträning 

 

Referenser  

Bland våra uppdragsgivare – Arbetsförmedlingen i Göteborg och Halland, 

Länsarbetsnämnden i Halland, Trygghetsstiftelsen Göteborg, Trygghetsrådet/ 

Startkraft, Göteborgs Stad Trafikkontoret, Folkuniversitetet Göteborg. 

 

Fakta 

Vendito AB har 1 person anställd som är både ansvarig för, och genomförare av 
program. Företaget har utöver det ett utvecklat samarbete med andra konsulter i 
västra Sverige. 

 

Vendito AB / Mitt Beslut  

Schöldströmsgatan 7, 434 32 Kungsbacka 

Mobil: 0708 127 208 

 

Tillgänglighet: nås per telefon och mail under normal arbetstid alla veckodagar 

 

E-mail: thomas@mittbeslut.se 

www.mittbeslut.se 

 
 

 

 


